CPP METODTROHET KOMPASS: OVERSIKT

REFLEKTERANDE
ARBETSSATT
GENOMFORANDE + Hur férstar du dina

kanslomassiga reaktioner och
hur de paverkar ..

Har du féljt genomférandet for Hur narvarande du &r?

arje fas?
e Dina upplevelser & perspektiv?

Om inte, vilka var hindren? . . .
Dina interventioner?

Hur paverkar avsteg fran genom-
forandet din relation med
familjen, fallformuleringen och
interventionerna?

Andra aspekter av metodtroheten?

Vad behoéver du for att kanna
dig samlad och integrerad?

Hur kan du hantera avsteg fran o o
proceduren? KANSLOMASSIG
PROCESS

Vilka ar de kanslomassiga
- reaktionerna hos de olika
INNEHALL familjemedlemmarna?

: : N Pa viket satt tar dina
Har du en tydlig fallformulering interventioner hansyn till de

(trianglar)? kanslomassiga reaktionerna?
Vilka ar dina primara behandlings- =

mal? f E
J DYADISKT

Hur bidrar malen ..
Till att identifiera ingangar till RELATIONELLT

intervention? FOKUS

Till att utforma dina - Kan du félja saval omsorgs-
interventioner? TRAUMFOKUS personers som barnets kanslo-

massiga reaktioner och beteenden

Hur integrerar du varje familje- eller dras du mer mot nagon av
medlems traumabhistoria i din fall- dem?

formulering och i dina + Kan du beakta varje familje-
interventioner? medlems behov och

Hur paverkar deras erfarenheter .. erfarenheter?

Bidrar dina interventioner
till forstaelse och

kontakt mellan

familje-

Deras kanslor och beteenden medlemmarna?

(t ex Llek)?

Hur de forhaller sig till dig
och till behandlingen?

Deras relation?
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